
MEA 
Energy Saving Bui lding :  2017100

รางวัล

อาคาร

  ดีเด่น

อาคารธาราสาทร

ผู ้บริหารระดับสูงได้ก�าหนดนโยบายการ 
อนรุกัษ์พลงังานของอาคารให้สอดคล้องตามกฎหมาย 
“ระบบการจดัการพลงังาน 8 ขัน้ตอน” ซึง่มมีาตรการ 
อนรุกัษ์พลงังาน โดยการจดักจิกรรมอนรุกัษ์พลงังาน 
ที่เข้าใจง่าย เหมาะสมกับพฤติกรรมของผู้ใช้อาคาร 
และปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรม เช่น การรณรงค์ 
ใช้บนัไดหนไีฟแทนการใช้ลฟิต์โดยสารขึน้ลงอาคาร 
ในระดบั 1-2 ชัน้  การจดัฝึกอบรมหลกัสตูรอนรุกัษ์ 

าคารธาราสาทรเป็นอาคารส�านกังาน 20 ชัน้ ตัง้อยูบ่นถนนสาทรใต้ เป็นสถานทีท่�างาน
ของผู้บริหารและบุคลากรในบริษัทซีพี ออลล์ จ�ากัด (มหาชน) อายุอาคารประมาณ 

14 ปี มศีนูย์อาหารและร้านสะดวกซือ้ 7-Eleven เปิดให้บรกิาร 24 ชัว่โมง การจดัการอาคาร 
ประกอบด้วยระบบปรับอากาศแบบ Package Unit ระบายความร้อนด้วยน�้า ระบบไฟฟ้า 
แสงสว่าง ระบบลิฟต์โดยสาร ระบบบ�าบัดน�้าเสีย เป็นต้น

อ

Greenergy at Tarasathorn

อาคารที่ได ้รับรางวัล
ประเภทสำานักงาน
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พลงังานด้านกฎหมายและด้านเทคนคิแก่คณะท�างาน 
พลงังานและช่างเทคนคิอย่างสม�่าเสมอ  การจดัท�า 
แบบสอบถามความพงึพอใจด้านการใช้พลงังานของ 
อาคารเพือ่น�ามาปรบัปรงุมาตรการอนรุกัษ์พลงังาน 
เป็นต้น

นอกจากมาตรการอนุรักษ์พลังงานด้านการ 
ด�าเนินการบ�ารุงรักษาอุปกรณ์อย่างสม�่าเสมอแล้ว 
ยงัมกีารควบคมุการเปิด-ปิดอปุกรณ์ให้เหมาะสมกบั 
การใช้งาน การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าเป็นหลอด LED 
ในพื้นที่ส่วนกลาง

ผลจากการด�าเนินการทั้งหมดท�าให้การใช้ 
ไฟฟ้าโดยรวมของอาคารในปี 2560 ลดลง 20.9 
เปอร์เซน็ต์จากปี 2555 โดยในพืน้ทีส่่วนกลางลดลง 
36 เปอร์เซ็นต์ และในพื้นที่ส่วนชั้นส�านักงานลดลง 
16.8 เปอร์เซ็นต์

สิ่งที่อาคารได้รับจากการเข้าร่วมโครงการ 
MEA คือมาตรการอนุรักษ์พลังงานที่ต้องปฏิบัติ 
ได้จรงิและทนัต่อแผน การตรวจวดัและวเิคราะห์ผล 
ตามหลักวิศวกรรม กิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อเข้าถึง 
ผูใ้ช้งานอาคาร การสร้างความมส่ีวนร่วมของบคุลากร 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ใช้งานอาคารในชั้นส�านักงาน 

ต่างๆ เช่น กิจกรรมทบทวนการประหยัดพลังงาน 
ในส�านักงานด้วยการตอบค�าถามพลังงานบริเวณ 
ศูนย์อาหารเวลาพักกลางวัน

นอกจากนี้อาคารยังได้รับค�าแนะน�าที่ดีจาก 
คณะกรรมการซึ่งจะน�ามาประยุกต์ใช้ในปีถัดไป 
เช่น การระบายอากาศภายในอาคาร การลดความ 
สว่างในบนัไดหนไีฟ การเลอืกใช้ LED ป้องกนัแสง 
Blue Light เป็นต้น

นิติบุคคล : บริษัทซีพี ออลล์ จำากัด (มหาชน)

พื้นที่ใช้สอยรวม : 27,467 ตร.ม.

ปริมาณการใช้ไฟฟ้ารวมปี 2559 : 2,478,000 kWh/ปี

ปริมาณการใช้ไฟฟ้ารวมปี 2560 : 2,353,000 kWh/ปี

ผลประหยัดจากโครงการ : 40,696 kWh/ปี (181,917 บาท/ปี)

ลดปริมาณ CO2 : 23.69 ตัน/ปี

เงินลงทุนรวม : 130,383 บาท
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เป้าหมายการอนุรักษ์พลังงานในอนาคต 
คอืการลดการใช้พลงังานลง 3 เปอร์เซน็ต์เมือ่เทยีบ 
กับปีที่ผ่านมา โดยจะด�าเนินการมาตรการต่าง ๆ 
อย่างต่อเนือ่ง ได้แก่ การเปลีย่นหลอดไฟฟลอูอเรส- 
เซนต์เป็น LED ในพื้นที่ส�านักงาน การบ�ารุงรักษา 

เชิงลึกส�าหรบัเครื่องปรับอากาศที่มปีระสิทธิภาพต�่า 
ตลอดจนการกระตุ้นการมีส่วนร่วมของผู้ใช้บริการ 
อาคารในกิจกรรม Greenergy at Tarasathorn 
เพื่อส่งเสริมการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิผล และ 
เพื่อให้อาคารเป็นแหล่งเรียนรู้ของสังคมต่อไป

1. เปลี่ยนหลอด FL เป็นหลอด LED บริเวณลานจอดรถ

    ผลประหยัด  29,412 kWh/ปี (131,470 บาท/ปี)

    เงินลงทุน  69,795 บาท (คืนทุน 6 เดือน)

2. เปลี่ยนหลอด FL เป็นหลอด LED บริเวณไฟหลืบชั้น 1 และชั้น 20

    ผลประหยัด  6,910 kWh/ปี (30,887 บาท/ปี)

    เงินลงทุน  35,343 บาท (คืนทุน 1.1 ปี)

3. เปลี่ยนหลอด FL เป็นหลอด LED บริเวณห้องประชุม 2, 7, 20

    ผลประหยัด  4,375 kWh/ปี (19,559 บาท/ปี)

    เงินลงทุน  25,245 บาท (คืนทุน 1.3 ปี)

มาตรการอนุรักษ  ์พลังงานของอาคาร


